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UnternehmerFrauen im Handwerk

Ferien Nordrhein-Westfalen mit Dynamik, Leidenschaft und Feingefiihl zum Erfolg

Winter: - Sommer: 14.07.-26.08. .
Ostern: 14.04. - 26.04. Herbst: 13.10. - 25.10. IKK classic

Himmelfahrt/Pfingsten: 10.06. Weihnachten: 22.12. - 06.01.2026
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Das sind wir. UFH

Wir sind die Unternehmerfrauen im Handwerk - eine starke Gemeinschaft von
engagierten und verantwortungsbewussten Frauen, die sich fiir die Férderung
und Starkung von Frauen und weiblichen Positionen im Handwerk einsetzen:

m Weiterbildung: Mehr Kompetenz
Unsere vielfaltigen Fortbildungsprogramme

m Wissens- und Erfahrungsaustausch: Mehr Know How und Stérke
Stetiger Austausch bringt gemeinsames Wachstum und Zusammenhalt

m Netzwerk mit Gleichgesinnten: Mehr wertvolle Kontakte
Beruflich und privat

m Schulungen und Vortrage: Immer aktuell
Spezielle Schulungen und Vortréage

m Netzwerkveranstaltungen: Ideale Events zum Vernetzen
Gemeinsam erfolgreich

Uhrzen‘ Veranstaltung | Ort | Referent/in

Jahreswechselseminar online
IKK classic

14.01.2025

7\
Haben wir Dein Interesse geweckt? UFH

Im Anschluss an unsere Fachreferate ist Gelegenheit zum
Erfahrungsaustausch.

Gaéste sind herzlich willkommen.
Eine Aufnahme in unser Netzwerk ist jederzeit moglich.

Gemeinsam wollen wir das Handwerk nach innen und auen
festigen und fordern.

Mitgliedsbeitrag: € 75,00 pro Jahr

Tag‘ Uhrzeit | Veranstaltung | Ort | Referent/in

08.05.2025 Bundesweites Netzwerktreffen fiir Frauen im

Handwerk in Dortmund

22.01.2025 Jahreshauptversammlung,
Restaurant Zur alten Bergbahn, Sachsenstr. 2,

42287 Wuppertal

26.06.2025 Fuhrung durch den Botanischen Garten,

Hardt Wuppertal

)

Wir freuen uns auf Dich.

Birgit Kriiger
Tel. 0202 420303
krueger@ufh-wuppertal.de

Tag‘ Uhrzeit | Veranstaltung | Ort | Referent/in

23.09.2025 Gemeinschaftsveranstaltung mit Remscheid
und Solingen,

Thema: Mental load - Care Arbeit gerecht
aufgeteilt, Haus Miingsten,

Referentin: Christine Jentzsch, Competentia

25.02.2025

UFH Friihlingsmeeting, 3D-Parcours, online,
Referentin: AlImut Hansmerten
(Gesundheitsmanagerin), IKK classic

30.07.2025 Erfahrungsaustausch

24.-25.10.
2025

Bundeskongress in Berlin

12.-13.03.
2025

Zukunft Handwerk, IHM Miinchen

04.04.2025 UFH Landesverbandstagung in Wuppertal

28.08.2025 IKK Gesundheitsforum,

Thema: Grenzenlos gesund - Wie gesund sind
Grenzen?

Referent: Doc Esser

Ort: Deutsches Rontgen-Museum Remscheid-

Lennep

Nov. 2025 Jahresabschluss in Planung




