
UnternehmerFrauen 
im Handwerk

UnternehmerFrauen im Handwerk
mit Dynamik, Leidenschaft und Feingefühl zum Erfolg

Veranstaltungskalender 2022
Solingen
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IKK Mein Service 
Von der IKK Onlinefiliale über 
IKK Med bis zur persönlichen 
Beratung vor Ort: 
ikk-classic.de/mein-service 

 IHRE
 ANLIEGEN.
 UNSERE
 ANSPRECH-
 PARTNER.

2022
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Oktober	 November	 Dezember

Ferien Nordrhein-Westfalen 
Ostern	 Pfingsten	 Sommer	 Herbst	 Weihnachten	
11.04.–	 06.06.	 27.06.–	 04.10.–	 23.12.– 
23.04.		  09.08.	 15.10.	 06.01.2023
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Haben wir Ihr Interesse? Wir freuen uns auf Sie.

info@ufh-solingen.de
https://www.unternehmerfrauen-nrw.de/solingen.html

Das sind wir.

Wir sind UnternehmerFrauen im Handwerk. 

Wir sind beruflich engagiert und tragen Verantwortung. Unser Ziel 
ist es, die Position der Frauen im Handwerk zu stärken: 

 durch umfangreiche Weiterbildung mit gezielten  
	 Schulungsmaßnahmen  
 durch Fachvorträge und ErlebnisEvents  
 durch ständigen Erfahrungsaustausch 
 �durch Kontakte mit Gleichgesinnten und interessierten Gästen 

Jahresprogramm 2022

Lust auf frischen Wind für Ihr Unternehmen und Input für Ihren 
persönlichen Fortschritt? 
Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Im Anschluss an unsere Veranstaltungen ist Gelegenheit zum 
Erfahrungsaustausch. Gäste sind herzlich willkommen. Eine Auf-
nahme in unseren Arbeitskreis ist jederzeit möglich. 
Gemeinsam wollen wir das Handwerk nach innen und außen 
festigen und fördern.

Unser Jahresbeitrag liegt bei € 100 Euro

Tag Uhrzeit Veranstaltung   I   Ort   I   Referent/in
Di 25.01.22 19 Uhr Jahreshauptversammlung mit Imbiss und 

Erfahrungsaustausch 
Kreishandwerkerschaft, Heinestr. 5, Solingen

Mo 07.02.22 19-21 Uhr Gelassen ins neue Jahr 
Katja Ehring 
Pazuru, Weyerstr. 41/43, Solingen

Mi 16.03.22 9-11 Uhr Power-Frühstück  Erfahrungsaustausch für 
mehr Fortschritt 
Alex Solingen 

Fr 25.03.22 11-18 Uhr Landesverbandstagung Ausdauer, Ziele, 
Leidenschaft #habenwir 
Maternus Haus, Kardinal-Frings-Straße 1,  
50668 Köln 

Mi 06.04.22 19 Uhr Der Traum Betriebsverkauf - Betriebsübergabe 
Ulrich Lippe HWK Düsseldorf 
Kreishandwerkerschaft, Heinestraße 5, Solingen 

Tag Uhrzeit Veranstaltung   I   Ort   I   Referent/in
Mi 18.05.22 19 Uhr BWA richtig lesen - Unternehmen online 

Monika Otten, Steuerberaterin  
Brühler Str. 58, Solingen 

Sa 11.06.22 13-18 Uhr Eat the World  Kulinarisch-Kulturelle 
Stadtführung durch Köln

Mi 27.07.22 14-17 Uhr Mit dem Alpaka durchs Bergische Land  
(gerne mit Kids) Gemeinschaftsaktion RS-SG-W 
Hohenscheid 1, Solingen 

Mo 15.08.22 19 Uhr Perfekte Fotos mit dem Smartphone  
Leon Sinowenka  
Fotostudio Sinowenka, Gasstraße 10-18, 
Solingen 

Fr 26.08.22 10-17 Uhr Business Yoga - LETSSLEEP  
IKK Gesundheitsforum  
Zeche Zollern, Dortmund

Tag Uhrzeit Veranstaltung   I   Ort   I   Referent/in
Sa 17.09.22 11-15 Uhr Wege zum Glück 

Manuela Knoch, Heilpraktikerin f. Psychotherapie 
Family und Health, Birkenweiher 19, Solingen 

Fr 14.10.22
Sa 15.10.22

Bundesverbandstagung in Magdeburg

Mi 19.10.22 14-17 Uhr Besichtigung Bandweberei Kafka (gerne mit Kids)  
Öhder Straße 47/49, Wuppertal

Di 08.11.22 19-21 Uhr Power Point - Präsentationen, die begeistern! 
ONLINE 
Ina Grombach, Office Coach/Zertifizierte 
Trainerin 

Do 17.11.22 19 Uhr Geschenke aus der Küche - alles selbstgemacht 
Henrike Boek  
VHS, Birkenweiher, Solingen 
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